
  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。本年もよろしく

お願い致します！ お正月はどのように過ごされま

したか？おせち料理を食べて、初詣に行き、箱根駅

伝を観て過ごされた方も多いのでは・・(*^-^*) 

2026 年が皆様にとって素敵な年になりますように。 

令和 8 年  
〒739-0265 東広島志和町冠５８４番地 

有限会社 ドリーム・アンド・ライフ 

TEL：082-433-3837  

FAX：082-433-3893 

URL：http://www.moyaishiwa.com 

E-Mail：info@moyaishiwa.com 

書初め 

娘様とお買い物 

双六（すごろく）という文字を書きました。双六ってイン

ドや中国を経由して日本に伝来されたとか・・日本書記に

も記載があるらしく、古くから続く遊びなんですね。 

皆様のリクエストは

ちらし寿司！食べた

いものを伺うと、い

つも「ちらし寿司が

いい」とのこと・・ 

食べたいものランキ

ングは不動の 1 位で

すね（笑） 

二宮神社さんよりおみくじを頂きました！ 

2026 年も頑張ります！！ 

「お酒が呑めればなん

でもいいかな(*^-^*)」 

素敵な 1 年になりますように☆ 

http://www.moyaishiwa.com/


 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雪だるまを作りましょう！ 

 

 

ご家族ボランティアの三宅

様、宗岡様の手作り羊羹と

落雁でお抹茶をいただきま

した。 

いつも素敵な笑顔で場を和ま

せてくださる優しい方です！ 

今年も一緒にお祝い出来て、

職員一同とてもうれしく思い

ます。これからもお元気で長

生きしてください 

 

 

笑いヨガ 

お誕生日おめでとうございます

手作りの大きなケーキでお祝いしました 

お茶会 
「わははは～」声

を出すことで、体

もポカポカに！ 

雪の日 

最近では雪も少なくなったよ

うな・・志和ってもう少し降

っていましたよね・・？ 

中庭の雪を集めて・・ 

冷た～い 

可愛い？雪だるまの完成！ 


