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 １０月になり、朝晩の涼しさが日に日に大きくなる今日この頃、どのようにお過ごしですか？ 

９月は原爆ドーム散策や、ドライブ外食など気候もいいこともあり、外出する機会が多かったように思えます。

敬老の日もあり、９月は行事が多く利用者様もいつもの月より楽しんで頂けたと思います。 

朝晩がこれから一段と涼しくなりますので、体調管理にはしっかり気をつけて秋を楽しんでいきましょう。 

 

  

原爆ドームに行き、原爆

記念碑のお祈りや千羽鶴

などの寄贈をしました。

広島で生まれ育ってきた

私達には思いの深い場所

ですね。来年も是非足を

運びたいと思います。 

http://pds.exblog.jp/pds/1/201006/21/00/c0188700_21105927.jpg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いきいきデイとグ

ループホームの共

同で敬老会を行い

ました。手作りの食

事や記念品、職員の

出し物などいつも

と違う特別な時間

を楽しんで頂けた

と思います。これか

らも、元気で長生き

してください。いつ

もありがとうござ

います。 

ラーメンを食べに八本松にある「花月」に行ってきました。歳を重ねると

昔は良く食べたけど…という声をよく聞きますが、ラーメンもその一つで

はないでしょうか。久しぶりのラーメンを美味しそうに召し上がっておら

れました。 

西条にある「ゆめタウン」に買い物に

出掛けました。ご家族のお土産やご自

分の欲しいものなどしっかりと購入す

ることができました。 

買い物ツアー 


