
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 ８月になり、真夏日の暑い日が続いていますが、お元気でいらっしゃいますか？ 

暑い日が続きますが、ご利用者様、職員とも暑さに負けないよう、日頃の生活はもとより、行事や食事に楽しみを

持ち、暑さを乗り切ろうとしています。「暑い」という言葉が口癖になってしまいますね。 

 さて、８月１９日（土）には恒例の夏祭りを行います。色々と工夫をこなし、皆さんに楽しんでもらえるように

していきたいと思います。 
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毎年、恒例になったそうめん流しです。毎年、そうめん流しの竹は切り取ってきて、竹を割って、やすり

で削ってなど手作りです。今年も利用者様と一緒に竹作りから行いました。もちろん、そうめん流しで大

活躍です。利用者様も大変喜ばれ、流れてくるそうめんに四苦八苦しながら召し上がっていました。 

素麺に、天ぷらも用意しました。 

毎年、手作りですが、 

物凄く大変です。(*^▽^*) 

http://pds.exblog.jp/pds/1/201307/16/61/e0317561_1330383.gif


 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

７月７日は、七夕だった

ので、飾りを作って、短

冊に願いを書いてみんな

で飾ってみました。こち

らも毎年の恒例行事です

が、童心に帰って楽しそ

うに短冊の願い事を書い

ていました。 

8 月 4 日：外食会＆買い物ツアー  ８月１９日：夏祭り＆ふれあいコンサート 

８月の  
 行事予定

回転すしのおんまく寿

司に行ってきました。

いつも少食な利用者さ

んもたくさん食べら

れ、それに釣られ職員

もついつい食べ過ぎて

しまいまいた。 


