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 ８月になり、厳しい暑さが続いておりますが、いかがお過ごしでしょうか。 

梅雨が明けて暑さも一層厳しくなりました。もやい志和では季節に合わせた行事などを取り入れ、暑い夏を

感じていただきました。 

認知症対応型通所介護 『いきいきデイもやい志和』 

今年も恒例になった流しそうめんを行いました。切って、真っ二つにし

た竹を節抜きしたり鑢がけを行ったりしてきれいに仕上げました。流れ

てくる素麺を上手に掴み、楽しくお腹いっぱいに食べることができ、準

備から食べるところまで、しっかり皆さんに参加していただきました。 

竹の細工からです。節抜きや鑢かけを

してきれいに仕上げていきます 

余った竹を薬味入れとして使っ

てみました。中々の風情です 



 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

          

 

  

 

  

 

 

  

  

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

８月１７日：夏祭り＆ふれあいコンサート  

８月２０日：買い物ツアー 

８月の  
 行事予定

七夕で願いを！７月７日は七夕でした。短冊に願

いを書いたり、笹につるす飾りつけを作ったりし

てみました。七夕のご利益をいただこうと飾りつ

けには力をいれてみました。そんなに贅沢な願い

事ではないので、叶うといいなと思います 

夏の食材のキュウリと梅を使っ

て、簡単な保存食を作ってみま

した。キュウリは酢漬けでピク

ルスに、梅はシロップに漬けて

梅シロップを作ってみました。 


