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梅雨の季節となりましたね。

気温差や蒸し暑かったり、寝苦しい日もありますね！

水分をしっかり摂って、熱中症にも気を付けてくださいね！

地域ボランティアの方に来所していただきました。

カラオケや演劇など皆様と楽しい時間を過ごされました。 ”与作”

十八番です！

細川 百合子(ほそかわ ゆりこ)

皆さんと一緒に

楽しく過ごしたいです。

よろしくお願いします。

華麗な舞を披露されました！



今月は、志和町の”えんや〝で食事会をしました！

「美味しかった」との声があり、カレーは特に人気がありました。

エビフライカレー しょうが焼き定食 日替り定食


