
　

穏やかな笑顔で敬老の日をむかえるこ

とができました。

また来年も皆さんでお祝いしましょう。

今年の敬老会も、皆様と一緒に元気に楽しめることができました。

いつも元気をいただいている利用者様に、感謝の気持ちを込めて

お一人ずつ表彰させて頂きました。

職員手作りの食事も、大変喜んでいただきました！
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9月に入りましたが、日中はまだ暑い日がありますね！

気温の寒暖差で体調を崩さないように気をつけてください

ヨガ体操
講師の指導の下、皆様しっかりと身体を

動かされました！

表彰状



水ようかん

海鮮ちらし寿司

日常
体操やパズルを楽しまれています！

赤飯


