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書道では、上手に書こうと思わなくても、楽しん

で書くことが一番だと教えて頂きました( ｀・∀・´)ﾉ

ピンポン玉落としゲームをしました♬♫♬

皆さん熱心に取り組まれましたね
フラワーアレンジメント教室に参加いただきまし

た 真剣なまなざしで取り組まれていましたね。

おやつ作りでスイートポ

テトを作りました

お芋をこすのは大変でし

たが、滑らかになって、

甘くて美味しかったです

ね(* ´艸｀)







＜園芸＞

＜陶芸＞

葉っぱの皿と、小鉢が焼き上がりました

今月の陶芸は来年の干支の 巳を作り

ました。

※ボランティアの健康体操・フ

ラワーアレンジメント教室・陶芸

教室は、日にちが決まり次第、

ホワイトボードに記載します。

１２/５(木) 外出訓練(やま寿司)

１２/６(金) 食事会

１２/７(土) お楽しみ昼食

１２/９(月)～１４(土) おやつ作り

１２/１６(月)～２１(土) 小物づくり

１２/２５(水) クリスマス会＆食事会

１２/２６(木) 絵手紙教室

１２/２８(土) 書道教室

１/３(金) 初詣＆食事会

西志和秋祭りに皆さんが作って

下さった作品を展示しました。

もやいの畑で育った野菜を使って、

食事会をしました。白菜は柔らかく、

とても美味しかったですね


