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ホットケーキミックスでどら焼きを作りました☆彡

黒豆を挟んでとっても美味しかったですね(* ´艸｀)

紫陽花や青梅など、書道で季節が感じられていいですね

とっても色鮮やかなフラワーアレンジメントが出来上がりましたね(*^▽^*)



もやいのカラオケ教室は、いつも

大盛況です♬♫♬

健康体操ではビーチボール

を使って、バレーボールをし

ました( ｀・∀・´)ﾉ

※ボランティアの健康体操・陶芸教室は、日にちが決まり次第、ホワイト

ボードに記載します。

７/７(月)～１２(土) おやつ作り

７/８(火) 食事会

７/１０(木) お楽しみ昼食

７/１０(木) フラワーアレンジメント

７/１４(月)～１９(土) ゲーム週間

７/１８(金) 外出訓練 ※検討中

７/２１(月)～２６(土) 小物作り

７/２３(水) 食事会

７/２６(土) 絵手紙教室

※毎週水曜日は書道教室

※毎週木曜日はカラオケ教室

＜カラオケ＆健康体操のご様子＞


