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おやつ作りでは、旬のさつ

まいもを使って、茶巾しぼ

りを作りました 皆

様とても上手に形作って下

さいました(* ´艸｀) 毛糸を使ってクリスマスリー

スを作りました

それぞれに思いを込めてフラワー

アレンジメントを作られました(^^♪



＜行事＞

※ボランティアの健康体操・陶芸教室は、日にちが決まり次第、

ホワイトボードに記載します。

白竜湖への外出訓練は、お天

気に恵まれて、お食事も紅葉

も楽しめましたね(* ´艸｀)

１２/３(水) フラワーアレンジメント教室

１２/８(月) 食事会

１２/８(月)～13日(土) ゲーム週間

１２/１１(木) お楽しみ昼食

１２/１２(金) 絵手紙教室

１２/１５(月)～２０(土) 小物づくり

１２/２２(月)～２７(土) おやつ作り

１２/２５(木) クリスマス会 ＆食事会

１/３(土) 初詣＆食事会

１/７(水) 七草粥

※毎週水曜日は書道教室

※毎週木曜日はカラオケ教室

今年から、手作りの門松は作成は

中止します。

また、私事で恐縮ではございます

が、年賀状でのご挨拶は昨年を

もって卒業させていただきました。


